
Guide pour la préparation d’une étape 

Chaque Comité d’étape a deux rôles dans l’organisation locale de l’Altertour : 
A. Accueil des cyclistes : hébergement, restauration, préparation d’une soirée festive et éducative sur le lieu 
d’arrivée de l’étape ; 
B. Etablir le circuit autour du lieu d’arrivée de l’étape, en collaboration avec les Comités voisins. 

A. Eléments pour la préparation de l’accueil du tour 
- Logement/sanitaires : zone de camping, chez l'habitant, ... 
- Restauration : inscriptions préalables, organisation sur place du repas et du petit-déjeuner, coût et mode de 

restauration, restauration annexe éventuelle pour les visiteurs du site non-inscrits à l’Altertour. 
- Equipement nécessaire à la soirée : salles, matériel de projection et de sonorisation, chaises, tables des 

exposants,... 
- Animations éventuelle par des artistes locaux. 
- Sollicitation des collectivités locales. 
- Publicité locale (journalistes) et fléchage. 
- Invitation d’intervenants et de responsables politiques. 
- horaires des transports publics locaux pour les cyclistes ayant terminé leur circuit. 

B. Contraintes pour l’établissement du parcours d’étape 
- Circuit d’environ 100 à 120 km, formé d’une série de chaînons (voir Figure ci-dessous) ; 
- Début : lieu de pique-nique de l’étape (jour J) ; 
- Fin : lieu de pique-nique de l’étape suivante (jour J+1) ; 
- Traversée de communes ayant pris un arrêté anti-OGM ; 
- Passage par des voies vertes ou des routes à faible circulation automobile (pistes cyclables, chemins de 

halage, anciennes voies ferrées, petites départementales). On pourra consulter la brochure ou le site 
Internet de l’Association Française du développement des Véloroutes et des Voies Vertes (AF3V) : 
http://www.af3v.org/  

- Passage éventuel par des voies bordées de maïs, pour un contrôle anti-dopage réalisé en soirée ; 
l’interdiction des cultures OGM en 2008 renforce l’analogie avec le dopage sportif. De plus, des 
contaminations résiduelles de ces dernières années pourront ainsi être détectées. 

- Prévoir un stand au niveau de chaque lieu de relais, dont un lieu de pique-nique à mi-journée sur un site 
d’intérêt. Lorsqu’un stand se situe sur une voie verte interdite aux engins motorisés, il devrait être 
suffisamment accessible au bus des cyclistes (proximité d’un chemin carrossable) ; 
N.B. : Une caravane comprenant le bus des cyclistes suivra toute la boucle du Tour. A chaque étape, la 
caravane transportera le matériel et les cyclistes jusqu’au lieu de la soirée festive, sauf pendant le(s) 
chaînon(s) d’étape qu’ils auront prévu de parcourir. Une fois fixé, ce parcours fera l’objet d’un dépôt en 
préfecture, puisqu’il s’agit d’une manifestation sur la voie publique. 

Figure : Etapes constituée de 7 chaînons d’une quinzaine de kilomètres chacun. Pour limiter les trajets 
nécessaires aux repérages du circuit, le collectif proche d’un site de soirée festive s’occupe d’établir les 
portions de circuit de la demi-journée qui précède et de celle qui suit cette soirée. 
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Horaires indicatifs 

9h          10h          11h          12h - 15h      16h              17h             18h            19h   (jour J) 

jour J+1 :    9h           10h            11h          12h – 15h 

    Stand relais (boissons) 
    Site de mi-étape (pique-nique) 
   Lieu d’Arrivée (soirée festive) 


