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Fête des Amap d’Île-de-France 2010 :  
une 3e édition inscrite sous le 

signe de la biodiversité

Après un bilan positif des deux premières éditions, le réseau des associa-
tions pour le maintien d’une agriculture paysanne (Amap) d’Île-de-

France réitère cette année son grand rassemblement annuel.

Si le programme évolue, les objectifs demeurent inchangés :

§§ Tout d’abord défendre et promouvoir auprès du grand public une agriculture respectueuse de 
l’environnement, de la santé et de l’Homme, en privilégiant un mode de production naturel 
ainsi que la proximité et le lien direct avec les paysans.

§§ Cette fête est ensuite l’occasion pour les Amapiens d’Île-de-France de se rencontrer et d’échanger 
sur leurs enjeux régionaux mais aussi nationaux et internationaux. Cette année, le thème 
de réflexion se portera sur la biodiversité cultivée (2010 est en effet l’année internationale de la 
biodiversité).

§§ C’est enfin le simple plaisir de se retrouver, et célébrer un réseau soudé, composé de 
« consom’acteurs » et paysans producteurs.

Pour cette 3e édition, l’Amap IdF largue le 30 mai prochain ses amarres au 
55  Quai de Seine, dans le 19e arrondissement. Ancrée solidement sur la 
péniche Antipode, elle accueille de 10 h à 21 h ses Amapiens, ainsi qu’un plus 
large public à qui elle propose un programme riche en animations ludiques et 
pédagogiques (l’entrée est libre) :

§§ ·	Trois tables rondes / débats autour du thème de la biodiversité cultivée : Des expositions 
illustrées permettant de s’informer sur les actions et réflexions menées par le réseau Amap IdF ainsi 
que d'autres partenaires ;

§§ ·	Un village associatif pour aller à la rencontre de ceux qui font vivre au quotidien des organismes 
actifs et engagés en matière de consommation responsable et d'écologie pratique ;

§§ ·	Des animations réparties autour du Canal : dégustations de vins naturels, miels et pains biologiques, 
visites de jardins partagés…

§§ ·	Un déjeuner 100 % Amapien concocté par des consom’acteurs à base de produits paysans de 
saison ;

§§ ·	Tout ceci rythmé par de nombreuses animations artistiques et musicales !

Le programme détaillé des activités de la journée vous sera présenté ultérieurement dans ce document.





Un rassemblement régional  
pour célébrer des avancées 

concrètes, réfléchir à l’avenir et 
promouvoir le réseau Amap

Depuis la création de la première Amap (Association pour le maintien de 
l’agriculture paysanne) en Île-de-France en 2003, les Amap de la région 

parisienne se sont multipliées et se sont associées pour former en 2004 le 
réseau Amap Île-de-France. Basé sur des partenariats innovants entre paysans 
et « consom’acteurs », ce dernier est passé de 3 groupes adhérents en 2004 à plus 
de 120 groupes à fin 2009, soit environ 11 000 Amapiens, sans compter les groupes 
en cours de constitution.

Le succès des Amap en Île-de-France n’est donc plus à démontrer aujourd’hui, et ce en dépit d’une 
offre productive nettement en deçà des demandes des Franciliens. Et même si la mission principale 
de la structure régionale demeure la promotion et l’aide à la création d’Amap, cette dernière mobilise 
aujourd’hui - au travers de son bureau, son équipe salariée et ses membres bénévoles - une bonne partie 
de son énergie à multiplier des actions visant à favoriser l’installation de jeunes producteurs. Par ailleurs, 
elle assure l’animation et la structuration de son réseau en tant que lieu d’échange, d’accompagnement 
et de mutualisation des pratiques amapiennes. Elle joue enfin un rôle d’éducation populaire alimentaire : 
sa fête annuelle est l’occasion d’aller à la rencontre du grand public et de l’informer de façon ludique sur 
l’agriculture biologique et le mode de consommation alternatif qu’offre l’Amap.

Depuis 2008, les résultats concrets sont nombreux :

Au niveau national :
§§ Création du Miramap (Mouvement Interrégional des Amap) visant à créer et relayer une dynamique 
nationale autour des Amap ; plus concrètement, ce mouvement offre un socle commun à l’ensemble 
des réseaux régionaux et s’articule autour de 3 grands axes : faire respecter la charte des Amap, 
mutualiser certaines ressources, promouvoir les Amap sur l’ensemble du territoire dans le respect 
de la charte et dans un souci de subsidiarité.

Au niveau régional :
§§ Création en 2008 d’Inter-Amap : véritables lieux de rencontre et d’échange entre adhérents, ces 
regroupements rassemblent les Amap d’un même territoire, organisent des journées techniques 
à destination des paysans mais permettent aussi de constituer des commissions thématiques de 
travail. On compte aujourd’hui 8 regroupements



§§ ·	Création en 2009 d’une couveuse baptisée « Les Champs des Possibles » ayant pour objectif de 
faciliter l’installation de nouveaux actifs agricoles en Île-de-France mais aussi de sécuriser les parcours 
d’installation en agriculture biologique et en Amap. Animée par une équipe d’agriculteurs et 
d’agricultrices, cette ferme au statut coopératif sera tout à la fois un pôle de production permettant une 
diversification des paniers Amapiens (viande, produits laitiers, fruits, etc.), un pôle d’expérimentation 
et de démonstration pour de nouvelles techniques agricoles et un espace de formation et de test 
d’activités pour agriculteurs(trices) en devenir

§§ Une offre de formation a également été mise en place à destination des responsables de groupes 
Amap et futurs créateurs afin de leur permettre d’assumer efficacement leurs responsabilités à la fois 
au sein du groupe qu’ils animent mais aussi dans leurs relations avec les paysans

§§ Création d’un Inter-réseau en 2009 en collaboration avec le GAB (Groupement d’Agriculture 
Biologique) et Terre de Liens visant à relever le défi du développement de la bio en Île-de-France : 
du fait du manque notoire d’offre d’agriculture biologique dans notre région, les 3 organismes ont 
récemment mis leurs moyens et compétences en commun en vue d’accueillir, accompagner et 
pérenniser les projets d’installation d’agriculture biologique mais aussi former mobiliser les paysans et 
citoyens au service de l’AB, et susciter des vocations afin de faire émerger des projets d’installation

§§ Et enfin, depuis 2008, le réseau organise chaque année une journée festive à destination de ses 
Amapiens et du grand public en vue de faire connaître les mille et une activités des Amap en région 
parisienne, mais aussi de présenter l’avancée des différents groupes de travail qui se sont constitués et 
qui dynamisent le réseau.



Un événement régional : 
Le Printemps des Amap 2010

Cette année encore, la fête annuelle du réseau Amap IdF s’inscrit dans le cadre 
du Printemps national des Amap, organisé en coordination avec les 

différents réseaux Amap régionaux, réunis au sein du Miramap. Le Printemps des 
Amap 2010, d’envergure nationale, se déroulera du 21 mars au 21 juin dans le but 
de donner plus de visibilité au mouvement des Amap et de montrer que les Amap 
ne sont pas des initiatives isolées, mais bel et bien un mouvement national.

Il s’agit, pour les Amap et leurs réseaux, d’organiser des événements locaux dans toute la France, 
allant de la porte ouverte à la ferme à la fête Inter-Amap départementale, en passant par l’organisation de 
ciné-débats, etc.

Une communication nationale est pilotée par Miramap avec un calendrier des manifestations prévues.

Site Internet : http://miramap.org



La Péniche Antipode sur le quai de Seine du 
canal de l’Ourcq : un espace culturel et 

associatif comme point d’ancrage

Cette année, le réseau Amap IDF investit le 19e arrondissement de la capitale et plus 
particulièrement les quais du Canal de l’Ourcq près de la Villette.

Longtemps perçu comme un obstacle au développement urbain et économique, le Canal de l’Ourcq est récemment devenu 
un véritable vecteur social, économique et culturel, offrant un lieu d’échanges à des populations de tous horizons. 
Son dynamisme se décline au fil de l’eau mais aussi du temps et en fait un lieu culturel et associatif incontournable : de 
nombreux événements viennent animer ses deux rives tout au long de l’année et sont souvent le fruit d’une coopération 
très active entre des acteurs locaux et la ville de Paris ainsi que la région Île-de-France (il traverse Paris mais aussi la Seine 
Saint-Denis ainsi que la Seine et Marne). Facilement accessible à pieds, en vélo, en métro mais aussi en bateau, le Canal de 
l’Ourcq offre donc un cadre idéal au réseau Amap IdF pour sa fête annuelle.

C’est plus particulièrement sur et autour de la péniche Antipode que le rassemblement se prépare : véritable 
institution culturelle et associative du Canal, cette péniche dirigée par Lise Coquerel (également Présidente de l’association 
Autour du Canal de l’Ourcq) est amarrée face au n° 55 du Quai de Seine et propose différents spectacles culturels (pièces de 
théâtre pour enfants et adultes, concerts, expositions…), tout ceci agrémenté d’une buvette proposant des produits issus 
du commerce équitable. C’est à son bord que se dérouleront les tables rondes / débats, ainsi qu’une partie des animations 
artistiques. Le village associatif, les animations, la restauration seront quant à eux situés sur le quai attenant.



30 mai 2010 : journée associative  
à bâbord et tribord ! Quand les énergies 

de quartier s’associent !

Le 30 mai prochain, le Canal de l’Ourcq a le vent en poupe ! Quais de Seine et quais 
de Loire voguent côte à côte et partent communément à l’assaut du grand public.

Si à bâbord les Amapiens célèbrent la biodiversité, le Quai de Loire se laisse joyeusement aborder par une cohorte de 
bambins venus se divertir : dans le cadre de la Fête nationale du Jeu, le Cafézoïde, le collectif Autour du Canal de l’Ourcq 
et l’Espace 19 proposent aux petits et moins petits de s’approprier, le temps d’une journée, la rue comme terrain de jeux 
avec un programme riche en animations ludiques

Alors que la fête du réseau Amap-IdF pose la question du rôle et devenir de l’agriculture paysanne dans notre société, la Rue 
Aux Enfants donne à réfléchir sur la place réservée à l’enfant dans la ville et favorise l’imprévu, l’invention, l’improvisation, 
l’expérimentation et l’esprit citoyen avec une pédagogie du partage, de l’échange et de la confrontation aux autres. Des 
démarches proches visant à faire réfléchir le grand public sur la société qui l’entoure. Il est donc naturel que le réseau 
Amap IdF et la Rue aux Enfants joignent leurs forces pour faire communément rayonner cette journée du 30 mai.

Programme détaillé de la Rue aux Enfants disponible auprès de :

Cafézoïde
92 bis, Quai de Loire – 75019 Paris
01 42 38 26 37
www.cafezoide.asso.fr
(entrée libre)



Programme détaillé de  
la Fête des Amap d’Île-de-France 2010
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11 h 00 Table ronde 1 – Où se cachent les OGM ?
Animée par Ruth Stegassy, journaliste sur France Culture, qui anime l’émission « Terre à Terre » tous les samedis, de 
7 h 05 à 8 h 00

Avec : 	� • Marie Monique Robin, journaliste, réalisatrice, écrivain française, et blogueuse acharnée, elle est à l’origine du 
film-livre Le Monde selon Monsanto

	� • Christian Vélot, maître de conférence en Génétique Moléculaire à l’Université de Paris Sud, a publié peu avant 
OGM, tout s’explique aux Éditions Goutte de Sable

14 h 00 Table ronde 2 – Cultivons la Biodiversité !
Animée par Christophe Tréhet, revue Transrurales Initiatives

Avec : 	� • Isabelle Goldringer, généticienne à l’INRA, a travaillé sur la gestion dynamique et s’implique avec le Réseau 
semences paysannes sur la sélection participative. Isabelle Goldringer sera accompagné d’un producteur qui 
témoignera de son expérience

	� • Philippe Guichard, paysan dans le Lot-et-Garonne, membre de la Confédération paysanne et du CETAB

	� • Coralie Danchin-Burge, chef de projet en Ressources Génétiques – détachée à l’INRA

16 h 00 � Table ronde 3 – Semons et essaimons la biodiversité : les couveuses 
d’installation

Animée par Sylvain Péchoux, permanent du réseau Amap IDF

Avec : 	� �• Jean-Louis Colas, agriculteur biologique à Toussacq en Seine et Marne, fournit trois Amap parisiennes

	� • Freddy Letissier, maraîcher au Jardin Enchanté à Neauphle (78), membre du réseau Amap IDF depuis 2003 
et représentant des producteurs au Bureau des Amap d’Île-de-France

	� • Des producteurs issus d’autres régions seront présents à cette table ronde afin de partager leur expérience.

Trois tables rondes pour mieux 
comprendre les enjeux agricoles et les 

alternatives actuelles
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Les visiteurs auront la possibilité d’aller à la rencontre de ceux qui font vivre au quotidien 
des organismes actifs et engagés en matière de consommation responsable et 

d’écologie pratique. Parmi eux, certains de ces partenaires :

Action Conso • Alter Tour • Amis de la Terre • Bioconsom’acteurs • Cniid • Frères des hommes 
• GAB • Hespère 21 • Inf’OGM • Jardins partagés • Nature et progrès • la Nef • Quilombo • 
La Revue Durable • Semences paysannes • Silence • Terre de liens • Urgenci

Des expositions illustrées permettront de s’informer sur les actions et réflexions 
menées par le réseau Amap IDF ainsi que d’autres partenaires

Des tables de presse et de documentation seront également mises à disposition 
des visiteurs pour leur permettre d’aller plus loin dans leurs réflexions.

Village associatif
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Ancrée sur la péniche Antipode, la Fête du réseau Amap IDF animera également le quartier 
du bassin de l’Ourcq par le biais de différents événements :

Visites de jardins partagés du quartier
Un jardin partagé est un jardin de proximité, animé et géré par une association de riverains. Ces habitants créent un 
jardin, divisé en parcelles, où chacun peut y semer les graines de son choix. Ainsi ils peuvent y cultiver leurs légumes, 
leurs fleurs et même leur miel en plein Paris s’ils le désirent. À l’occasion de la fête, des jardins vous accueilleront pour 
vous permettre d’aller à la rencontre de ceux qui les façonnent au jour le jour. D’autres jardins existent près du canal 
mais sans garantie d’accueil (Jardins d’Éole, rue Petit, P’tit bol d’air...).

	 • Crimée-Thionville (angle rue de Crimée / rue de Thionville) – Accueil des visiteurs de 11 h à 18 h

	 • �CPCU (Chère Petite Campagne Urbaine) 2, rue de la Marne (Ce jardin va disparaître en Novembre)
Accueil des visiteurs de 11 h à 18 h

	 • Jardins passagers du parc de la Villette – Accueil de 15 h à 19 h - Visite commentée à 17 h.

Un atelier pédagogique autour des Abeilles 
Rémi Gamet, « Happy – culteur » du Gâtinais et adhérent du réseau Amap au collège des producteurs, vous fera 
découvrir non seulement ses différents miels, mais surtout le monde fabuleux des abeilles, les nombreuses propriétés du 
pollen, la fabrication du miel et de nombreux produits dérivés (gelée royale, propolis, pain d’épices etc…)

Un four à pain sera également installé sur le Quai de Seine : vous pourrez goûter à de nombreuses saveurs de pains 
biologiques, concoctés à base de différentes farines issues de l’Agriculture Biologique

Dégustation de vins naturels
la Fête du réseau AMAP IdF traverse le canal de l’Ourcq et s’associe au Bar Ourcq (68 quai de Loire – Paris 19e)

De 15 h 00 à 21 h 00 : Patrick Desplats vient des bords de la Loire (Angers) pour nous parler de sa passion, sa conviction 
et de ce nouveau métier de producteur de vins naturels ; il sera accompagné d’autres passionnés et d’un des animateurs 
de l’Atelier Tampon-Ramier (Paris 11), grand motivé parmi les autres. Partage de passion, découvertes de nouvelles 
palettes gustatives, sans ajouts, de la vigne au verre. Vous allez entendre parler de l’INAO (Institut national de l’origine et 
de la qualité) !

Cantine 100 % Amapienne
Vous aurez également de l’occasion de régaler vos papilles tout au long de 
la journée grâce à des plateaux repas mis en vente à prix coûtants qui 
auront été confectionnés par des bénévoles du réseau Amap IDF à l’aide 
de légumes produits par des agriculteurs du réseau ! Autour de ce repas, 
une dégustation de bière artisanale locale bio est également prévue : celle de 
François Vassout (Brasserie Artisanale de Gambais) avec en parallèle la tenue 
d’un stand au village associatif pour rencontrer les groupes AMAP.

Des animations au fil de l’eau
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Yolande do Brasil
Venez bouger sur les rythmes brésiliens de Rio, du jungle en passant par 
le Funk, à partir de 14 h 00. Un peu décalée, pleine de bonne humeur et 
d’enthousiasme, Yolande do Brasil est un groupe de percussionnistes issu 
de l’association Altern’active qui vous fera découvrir la samba selon ses propres 
couleurs. Composée de 15 à 25 musiciens, Yolande soutient principalement 
des projets solidaires et de métissages culturels. Son engagement lui tient à 
cœur, mais elle n’oublie pas de s’amuser. Yolande do Brasil va vous faire samber 
en rose. Venez la découvrir !

Aurélien et ses acolytes
Armé de son diabolo ou bien encore de son monocycle, cet artiste étonne par ses déambulations acrobatiques et 
poétiques… à suivre !

19h00 – 20h00

Guyom Touseul, 
un habitué des fêtes Amapiennes… 
Guyom Touseul, c’est Guillaume, avec sa guitare ou son bouzouki, qui vous 
présente ses chansons à boire, à aimer ou à se révolter, les yeux en l’air (et les 
pieds sur terre).

De cafés en salles de spectacles, d’un chapiteau de cirque à une clairière, de scène 
en scène, il a traîné sa guitare dans pas mal de coins, poussé la chansonnette et 
baladé sa bonne humeur et ses coups de gueule.

Touseul, il l’a été pendant quelque temps avant de croiser en chemin M’szelle 
Pouet et sa clarinette, ils ont alors décidé de continuer leur route ensemble. 
Elle est venue ajouter un côté festif et sensible aux chansons d’origine. Après 
quelques mois à jouer tous les deux, ils ont eu l’envie de continuer leurs 
aventures et d’y aller avec une formation plus large, et ça tombait bien, ils ont 
rencontré Pat et sa gratte, et Hamadi le cajoniste de folie ! Et à l’occasion, il y a 
même Roland le magicien qui les rejoint !

Guyom Touseul, c’est de la chanson, et ça fait penser, aux dires du public, à la 
Rue Kétanou pour le côté foutraque, à Renaud pour le côté engagé, et même 
parait-il à Bénabar pour le côté sautillant ! 

Tout au long de la journée, sur le Quai de Seine
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20 h 00 – 21 h 00

Charlotte Normand – Stand up écolo et féminin !
Le monde ne tourne plus très rond, c’est vrai… Mais dans écologique, il y a « logique », et il vaut mieux en rire qu’en 
pleurer… 

Si pour vous un écolo, c’est un soixante-huitard en chemise à fleurs ou un bobo-bio… Il est temps de passer à autre 
chose en souriant !

Un spectacle bio, garanti sans OGM, avec une comédienne verte (mais pas de rage !) qui fait rire, jaune parfois. Charlotte 
Normand vient d’Alsace et nous fait entrer dans son uni-vert pour nous parler de notre rapport au monde et aux autres. 
Charlotte Normand, une comédienne authentique, certifiée AB, Actrice Biologique !

Plus d’informations : www.charlottenormand.com et www.latouffeverte.com

→ Réservations sur www.charlottenormand.com/reserver.php

En programmation sur la péniche Antipode

Réservatio
n recommandée

Avec partic
ipatio

n au chapeau


